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Redensarten  
und SprichworteInfos zur Aktivität

  Art der Aktivität

Sprache

  Ort

Gruppenraum

  Arbeitsform

Gruppen- und Einzelaktivität

  Jahreszeit

Ganzjährig
	

  Material

++ Papier

++ Farbstifte

Redensarten und Sprichwörter setzen ein hohes Sprachniveau vor-
aus und sollten deshalb schon früh geübt werden. Auch bei Kindern 
mit nicht deutscher Muttersprache sind sie ein wichtiger Teil des 
Sprachverständnisses. So werden hier Redensarten und Sprichworte 
thematisiert, in denen Wärme bzw. Hitze der bildhafte Bestandteil 
sind. 

Bildungsziele

•	 Ästhetik und Gestaltung: bildnerische Darstellung einer Redensart
•	 Sprache und Kommunikation: Redensarten und Sprichworte ken-

nenlernen
•	 Emotionen und soziale Beziehungen: Lösungen durch den Aus-

tausch verschiedener Meinungen finden

Wie wird es gemacht?

Stellen Sie den Kindern verschiedene Redensarten oder Sprich-
worte vor. Vielleicht haben die Kinder schon eine Ahnung, was die 
Redensart bedeuten könnte. Wenn nicht, erklären Sie die Bedeutung. 
Fordern Sie die Kinder auf, Situationen zu finden, zu denen die Rede-
wendung passt. Im Anschluss können die Redewendungen auch 
gemalt oder nachgespielt werden. 

Einige Beispiele:

•	 Da musst du dich warm anziehen!
•	 Mir wird ganz warm ums Herz.
•	 Die Kinder werden miteinander warm. 
•	 Was ich nicht weiß, macht mich nicht heiß.
•	 Mir läuft es heiß und kalt den Rücken herunter. 
•	 Heute ging es im Garten heiß her.
•	 Du hast wohl zu heiß gebadet!
•	 Es wird nichts so heiß gegessen, wie es gekocht wird.

Tipps und Hinweise 

Selbiges kann natürlich auch zum Thema Licht durchgeführt werden:

•	 Etwas kommt ans Licht.
•	 Licht ins Dunkel bringen.
•	 Jemanden hinters Licht führen.
•	 Jemandem geht ein Licht auf.
•	 Das Licht der Welt erblicken.
•	 Ein Licht am Ende des Tunnels sehen.


